
 

 

การเล้ียงไส้เดือนเพ่ือกําจัดขยะอินทรีย์ 

 เทศบาลตําบลพลวงได้ดําเนินโครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะท่ีต้นทาง โดยได้

ศึกษาดูงาน ณ กลุ่มวิสาหกิจทุ่งเพลโฮมสเตย์ อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงได้ประสบปัญหาในการจัดการขยะ

มูลฝอยประเภทขยะอินทรีย์ ได้แก่ อาหาร ผัก ผลไม้ ฯลฯ จากนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาพักผ่อนในพ้ืนท่ี จึงได้

ทําการศึกษาเรียนรู้การเลี้ยงไส้เดือนเพ่ือกําจัดขยะอินทรีย์ ซ่ึงประสบความสําเร็จและสามารถต่อยอดมาเป็นแหล่ง

เรียนรู้ในเรื่องการจัดการขยะชุมชนได้ 

 เทศบาลตําบลพลวงเล็งเห็นว่าโครงการดังกล่าวเป็นประโยชน์ต่อการแก้ไขปัญหาของชุมชน จึงได้รวบรวม

องค์ความรู้เรื่องการเลี้ยงไส้เดือนเพ่ือกําจัดขยะอินทรีย์มาเผยแพร่ให้แก่ประชาชนท่ีสนใจ ดังนี้ 

 ข้ันตอนในการเล้ียงไส้เดือนดิน 

1. เตรียมภาชนะหรือโรงเรือนสําหรับเลี้ยงไส้เดือนดิน 

• ภาชนะท่ีหาได้ท่ัวไป เช่น กาละมัง หรือบ่อซีเมนต์ 

• เจาะรูหรือทําทางระบายน้ําสําหรับระบายน้ําหมักมูลไส้เดือนดิน 

• ภาชนะควรมีฝาปิดป้องกันแสงแดด น้ําฝน และศัตรูธรรมชาติ 

2. การเตรียมพ้ืนเลี้ยงไส้เดือนดิน 

• ใช้ดินร่วน 4 ส่วน มูลสัตว ์1 ส่วน (ไม่ควรใช้มูลไก่และมูลสุกรฟาร์ม เนื่องจากมีสารปฏิชีวนะสูง) 

• ผสมดินและมูลสัตว์ให้เข้ากันและปรับความชื้นด้วยน้ําเปล่า (ให้มีความชื้น 80 เปอร์เซ็นต์ 

โดยประมาณ) 

3. คัดเลือกสายพันธุ์ไส้เดือนดิน 

• ควรเลือกไส้เดือนดินกลุ่มสีแดงสําหรับการย่อยสลายขยะอินทรีย์และผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 

4. การปล่อยไส้เดือนดินลงภาชนะเลี้ยง 

• นําดินท่ีผสมในข้ันต้นใส่ลงในภาชนะ ให้มีความสูงประมาณ 3 นิ้ว 

• ปล่อยไส้เดือนดิน 1 กิโลกรัม/พ้ืนท่ี 1 ตารางเมตร   
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5. การป้องกันไส้เดือนดินหลบหนี 

• สําหรับภาชนะท่ีเป็นปูนซีเมนต์ ใช้สบู่ทาบริเวณขอบบนด้านในของภาชนะเลี้ยง กว้าง 3 นิ้ว ทุก 1 

เดือน 

• สําหรับภาชนะท่ีเป็นพลาสติกใช้น้ํายาล้างจานเข้มข้นทาบริเวณขอบบนด้านในของภาชนะเลี้ยง 

กว้าง 3 นิ้ว ทุก 7 วัน 

 6. การใส่ขยะอินทรีย์ 

• ใส่ขยะอินทรีย์ท่ีบริเวณผิวดิน หากบดย่อยขยะอินทรีย์ให้มีขนาดเล็กจะทําให้ไส้เดือนดินย่อยสลาย

ขยะอินทรีย์ได้รวดเร็วย่ิงข้ึน 

• ฤดูร้อน อุณหภูมิอยู่ในช่วง 25 - 40 องศาเซลเซียส ควรใส่ขยะอินทรีย์หนาประมาณ 3 นิ้ว จากผิว

ดิน 

• ฤดูหนาว อุณหภูมิตํ่ากว่า 20 องศาเซลเซียส ควรใส่ขยะอินทรีย์หนาประมาณ 6 นิ้ว จากผิวดิน 

• ไส้เดือนดินสามารถย่อยสลายขยะอินทรีย์ในระยะเวลา 5-7 วัน 

ประโยชน์อ่ืนจากการเล้ียงไส้เดือนดิน 

� ฉ่ีไส้เดือนสามารถนํามาเป็นปุ๋ยหมักชีวะภาพได้   

� มูลไส้เดือนน้ํามาเป็นปุ๋ยอินทรีย์ได้และมีราคาดี 

� สามารถเพาะพันธุ์ขายได้ 

ท่ีมาข้อมูล : กลุ่มวิสาหกิจทุ่งเพล โฮมสเตย์ 

ผู้จัดทํา : งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลตําบลพลวง 

 


